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BEZPIECZNA SZKOŁA – TWOJE PRAWA 

W naszej szkole najważniejszy jesteś TY. Chcemy, abyś czuł się bezpiecznie, był traktowany 
z szacunkiem i wiedział, że zawsze możesz liczyć na naszą pomoc. 

1. Twoje prawa – to musisz wiedzieć: 

• Masz prawo czuć się bezpiecznie: Nikt nie może Cię krzywdzić, bić, popychać, 
wyzywać ani poniżać. 

• Masz prawo do szacunku: Każdy nauczyciel i pracownik szkoły powinien odnosić 

się do Ciebie z życzliwością. 
• Twoja prywatność jest ważna: Nikt nie może bez Twojej zgody robić Ci zdjęć ani 

rozpowszechniać informacji o Tobie, których nie chcesz ujawniać. 
• Masz prawo do wsparcia: Jeśli coś Cię martwi, boisz się lub jesteś świadkiem złego 

zachowania – nie musisz z tym zostawać sam! 

2. Jak się zachowujemy w szkole? 

• Szanujemy siebie nawzajem – nie używamy obraźliwych słów. 
• Dbamy o to, by nikt w naszej klasie nie czuł się wykluczony. 

• Jeśli widzisz, że komuś dzieje się krzywda – reaguj, mówiąc dorosłemu, któremu 
ufasz. 

3. Do kogo możesz zwrócić się po pomoc? 

Jeśli czujesz, że dzieje się coś złego (ktoś Cię krzywdzi, wyzywa lub czujesz się zagrożony), 
pamiętaj, że możesz zgłosić się do: 

• Twojego wychowawcy, 
• Pedagoga szkolnego, 

• Każdego nauczyciela, któremu ufasz. 

Pamiętaj: Każdy z nas ma obowiązek Cię wysłuchać i pomóc Ci rozwiązać problem. Nie 
oceniamy Cię – jesteśmy po to, by zapewnić Ci bezpieczeństwo. 

4. Co zrobimy, gdy przyjdziesz po pomoc? 

1. Wysłuchamy Cię w spokojnym miejscu, bez pośpiechu. 
2. Potraktujemy Twoją sprawę poważnie – nie zbagatelizujemy Twojego problemu. 
3. Ustalimy plan działania, abyś znów poczuł się bezpiecznie. 

4. Zapewnimy Ci wsparcie tak długo, jak będzie to potrzebne. 

Pamiętaj: Bezpieczeństwo to nasza wspólna sprawa. Nie bój się mówić – Twoja odwaga 

może pomóc nie tylko Tobie, ale też innym. 

 


